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SE

ASUSTA

UN COMIC Y UN LIBRO PE ACTIVIPADES PARA
AYUPAR LOS NINOS INNIGRANTES HABLAR
SOPRE EL MIEPO.
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ESTE COMIC ES PARA TOPOS LOS
JOVENES QUE AUN NO TIENEN LAS PAL
ADRAS PARA PESCRIPIR SUS TEMORES.

ESPERO QUE ROSITA PUETVA AYUPAR.

UNA NOTA PARA APULTOS: ESTE COMIC
HADLA SOPRE PVEPORTACIONES, LO CUAL
POVRIA HACER UN JOVEN SENTIR
INCOMOVO, SUGERIO ESTAR A LAPO PEL
JOVEN CUANPO LEE ESTE LIBRO.
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fﬂa es Rosi’rcj LY aqui es dom@ 4Qué podemos hacer?
— >\ 7 \// 7. &

g “\y La inmigracién puede ser un tema muy dificil de hablar pero hay
cosas que podemos hacer para mantenerse a salvo.

No abra la puerta: Si cree que la policia o los oficidles de ICE
pueden estar en su casa, no tiene que abrir la puerta. Los oficidles
sblo pueden entrar si tienen un documento con la palabra “warrant”.

Tienen que mostrarte esto para entrar Muchos oficidles intentan

entrar sin este documento, pero no pueden.

Permanezca en silencio y no firme nada: Si un oficial habla con
usted, no tiene que decir nada. Pueden tratar de hacer un montén
de preguntas, incluyendo <<eres un residente legal>>, pero no debe
responder hasta que un abogado este con usted. Incluso, podran
pedirle a usted o a su familia que firme documentos que no entienden.
No firme estos documentos e intente hablar con un abogado

inmediatamente.

Toma fotos y notas: Si usted es testigo de una deportacion, trate

de tomar una foto o un video y trate de tomar notas sobre cémo

w eran los oficidles y sus nombres o niimeros de identificacion si puede.
cDe donde eres tu?
Where are you from?

Esto puede ser muy dificil de hacer: pero también puede ser Uil para
luchar por un miembro de la familia o un vecino en la corte.

Conectar con la comunidad: Hay mucha gente traba jando duro
para proteger a la gente indocumentada. Manténgase conectado con

esas personas y mantenga su informacion de contacto a mano.




Muchas gracias por leer la historia de Rosita. Estas dos Gltimas
pdginas son para que los lectores aprendan pasos que pueden tomar
para mantener a la gente como el Sr Vidal, Rosita, y su mamd
segura. Cuanto mds aprendemos acerca de la inmigracién y lo que
significa ser indocumentado, menos lo temeremos.

Vocabulario importante:

Indocumentado - Todos los que viven en este pais deben tener documentos
que dicen que viven legalmente aqui. Si alguien no tiene estos documentos,
decimos que son indocumentados. Puede ser muy, muy dificil obtener estos
documentos y es por eso que hay muchas personas indocumentados en este
pdis.

ICE - Significa Immigration and Customs Enforcement. Son las personas que
vinieron a la casa de Rosita y se llevaron al S Vidal. Son diferentes a la policia
que vemos todos los dias porque ICE sélo hace cumplir las leyes de inmigracion.

Deportacién - La deportacién es cuando los oficiales de ICE obligan a los
indocumentados a abandonar el pais. A veces sabemos cuando ICE deportard
ala gente, pero muchas veces no lo sabemos. Muchas personas piensan que
las deportaciones son in justas y debemos permitir que la gente viva donde sea
necesario.

Un retén- La policia o los oficiales de ICE a veces se estacionan en una
carretera o entran en un tren / autobus y preguntan ala gente si estdn
viviendo legalmente aqui. Ellos piden una licencia de conducir o simplemente
hacen preguntas como <<eres ciudadano de los Estados Unidos?>> Los
oficiales pueden arrestar a dlgunas personas si piensan que son
indocumentados. Un retén puede ser muy sorprendente y puede hacer la
gente muy nerviosa, pero usted no tiene que responder a las preguntas de un
oficial.

r Rosita todavia estd aprendiendo hablar ingles, pero estd aprendiendo muy rdpido en su nueva escuela. T

My name is

like cake.

Rosita and [

need fo use the

Rosita and [

resfroom.

Mis almuerzos
son
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’ Le gusta su nueva escuela pero

dlgunas cosas le parecen extrafas...
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¢El recreo es solo 15
minutos?!
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" Unda, )

p Un dia en el recreo, los niﬁg
ocurnié algo

me djjeron 'no eres de aqui,

Todavia tengo MUCHAS preguntas. Y

muy extrafio fengo un poquito de miedo. Pero estoy feliz

muéstrame tus papeles . No

en];a e.:c:ela. sé lo que quierian, pero mi de fener mi /fbf‘O de co/orear' para
osiTa te 5 S h / R d .
.| g BRI e S gie mantenerme calmada, estoy feliz de tener
confardla los ignore.
historia. 3 J mi amiga para escuchar mis
— historias, estoy feliz de tener a mi madre
[ ) ' W ( Pero a quién le importa? Estoy
Pero sé que me gmfar;on aqui ahora. oy a la misma es- para r'esponder' amis pr'egunfas, y €es 7‘oy
porgue no nacit en esre / U // Y ) ,
pas. po e feliz de que hay personas que ayudan a mi
estudiante. y @ mi mamd.
2Por qué
se burlan de
mi? lambién estoy feliz de comer pastel de
No lo
entiendo. nuevo.

iGracias por leer mi historial

2La gente se burla
de fi a veces?

»
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Lo que mds me ayuda cuando tengo miedo es hablar con
mi mamd. Por la noche, bebemos canela juntos y le

hago muchas preguntas.

2Dénde estd el sefor Vidal?
- Dice que ha vuelto a su pais.

2Por qué se lo llevaron?
- Dice que es porque es indocumentado.

No tiene papeles.

2Nosotros somos indocumentados?

- Ella dice que si, pero hay muchas personas que nos

estan ayudando a mantenernos fuera de peligro y que

nos estan ayundando a conseguir papeles.

CjCa’mo te hace sentir? )

Dibuja o escribe cémo te
sientes en esta pdgina.

Draw or write how you

feel on this page.

2 Qué haces para
sentirte me jor?




A veces, sino dejo de tener miedo y no puedo \

aun mds raro

[ Un dia , digo 1 Un dia, dlgo muy raro \
sucedid que me asusfo.

sucedié en calmarme, mi mama dice que me pongo ‘inquieta”.No
la casa de puedo de jar de preocuparme y me refuerzo mucho.
Rosita que la

_ . Cuando me siento asi, empiezo a colorear y jugar
hizo sentir muy

asustada. con mi fidget spinner!

jVamos a colorear!

Gente descono-
cida vino a mi
casa. Parecian |
policias pero no |
estaba segura

Oi gritos y abri la
puerta para escuchar
me_jor: Los oi gritar,
<< jSr Vidal, abre la

puertal>>

El Sr. Vidal es mi
@na del piso de aba jo.




iGracias por escucharme!

No le cuento a mucha gente

} (C Le confe a mi amiga ScholaR una vez. J \

mi historia de miedo.

2le cuentas a dlguien cudndo tienes miedo?
2A quien le cuentas? Dibu jalos aqui.

M mamd me vio y me jalo
de la puerta y la cerrd con fuerzal luego se puso demasiado tranquilo afuera...

Ella me djjo, <<vete a td cuarto>>. Lo hice. Pero )

Mire por mi ventana y vi que la

gente extrana se llevaron al
sefor Vidal.

El Sr Vidal nunca regress. No pude salir por DOS SEMANA\’;\
después de ese dia. Mi madre djjo que era demasiado peligroso.
No entendia por qué, pero estaba muy asustada. Creo que el
Sr: Vidal tampoco nacié aqui y es por eso qué la
gente se lo llevo. No quiero que esa gente
vaya llevarme a mi o a mi mamd.

Me asusta... mucho...




Y ni queria ‘ 'V. ’ . ’ \
comenpastel ] rgComo se sienfe tu cuerpo cuando estds

Después de ese dia, Me senti muy
L no queria jugar cansada.

\ [

asustada/o o muy preocupada/o?

_ Dolor de
& <
A cabeza
' / | Llorand
2A veces te preocupas por tu familia? Mareada/o i ¢—— Llorando

2Cudles son dlgunas cosas que te

asusian? Pulsacion

A ido del
%3/ rapi

corazon

\ 2%
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Manos
Dolor de
Brazos o ) sudadosas
, estomago
Si quieres un pequeno descanso ahora, estd bien. Toma tu tiempo piernas
en responder: Pero si quieres seguir también estd bien. Es bueno temblorosas

hablar de lo que nos asusta pero a veces no se siente bien.
A veces, hay que descansar.




